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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2009–07/2014 Diploma di maturità scientifica
Liceo Scientifico Statale "A. Banfi", Vimercate (Italia) 

10/2015–04/2019 Laurea in Terapia della Neuro e Piscomotricità dell'età evolutiva
Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

23/09/2018 Corso di formazione
Dire, fare, pensare: la disprassia in età evolutiva, Milano (Italia) 

12/10/2019 Corso di formazione
Comunicare è partecipare - strategie di CAA, Milano (Italia) 

08/10/2018 Corso di formazione
Introduzione alla comunicazione aumentativa, Milano (Italia) 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

29/09/2019–alla data attuale Tnpee (collaboratrice)
Centro Synesis, Carnate (Italia) 

Collaboratrice: progetti di prevenzione nelle scuole 

Libero professionista 

22/10/2018–30/06/2019 Docente di sostegno
Scuola dell'Infanzia - Istituto Comprensivo "Ada Negri", Cavenago (Italia) 

Docente di sostegno: incarico a tempo determinato 

01/03/2018–03/05/2018 Tirocinio professionalizzante universitario
Associazione "La Nostra Famiglia" - Istituto Scientifico Eugenio Medea, Ostuni (Puglia) 
(Italia) 

23/10/2017–17/11/2017 Tirocinio professionalizzante universitario
Associazione "La Nostra Famiglia" - Istituto Scientifico Eugenio Medea, Sesto San 
Giovanni (Italia) 

02/05/2017–01/06/2017 Tirocinio professionalizzante universitario
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Associazione "La Nostra Famiglia" - Istituto Scientifico Eugenio Medea, Sesto San 
Giovanni (Italia) 

21/11/2016–21/12/2016 Tirocinio professionalizzante universitario
Enjoy Sport Center, Cernusco sul Naviglio (Italia) 

21/11/2016–21/12/2016 Tirocinio professionaloizzante universitario
Studio privato, Monza (Italia) 

06/06/2016–10/06/2016 Tirocinio professionalizzante universitario
Associazione "La nostra Famiglia" - Istituto scientifico Eguenio Medea, Como (Italia) 

02/05/2016–20/05/2016 Tirocinio professionalizzante universitario
Scuola dell'Infanzia - Istituto Comprensivo "G. Marconi", Concorezzo (Italia) 

04/04/2016–15/04/2016 Tirocinio professionalizzante universitario
Asilo Nido "Il Giardino delle Coccole", Cernusco sul Naviglio (Italia) 

03/2015–07/2018 Prestatore d'opera occasionale
Trm Engineering Srl, Monza (Italia) 

Esperienza lavorativa occasionale di rilevamento di flussi di traffico stradale sul campo ed 
elaborazione dati in ufficio. 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Il mio percorso universitario mi ha dato l'opportunità di migliorare le mie competenze relazionali e 
comunicative grazie ai tirocini effettuati durante il corso di laurea e ai laboratori di formazione 
corporea svolti durante i tre anni di studio.

 

▪ L'esperienza di missione all'estero, volontariato e di educatrice mi hanno permesso di interagire 
con bambini e adulti di età e culture diverse, permettendomi di acquisire adeguate capacità di 
interazione.

 

Competenze organizzative e
gestionali

▪ I tirocini e il lavoro presso la scuola dell'Infanzia mi hanno permesso di acquisire competenze 
adeguate per poter lavorare in un team ed instaurare rapporti positivi con i colleghi, con gli utenti e 
con i genitori dei bambini a me in carico. 

 

▪ Buone competenze organizzative dovute alla partecipazione alle riunioni di programmazione sia 
del gruppo classe, sia del piano educativo individuale per soggetti certificati presso la scuola 
dell'Infanzia. 
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Competenze professionali ▪ Capacità di svolgere in collaborazione con altre figure sanitarie interventi di prevenzione e 
riabilitazione di soggetti in età evolutiva al fine di garantire un'adeguato adattamento all'ambiente e 
lo sviluppo delle competenze. 

 

▪ Capacità di creare progetti di riabilitazione e di prevenzione a breve e lungo termine, mantenendo 
una visione globale del bambino al fine di permettere uno sviluppo più armonico possibile. 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Altre competenze ▪ Ricopro il ruolo di educatrice di ragazzi di seconda superiore nell'oratorio del mio paese.

 

▪ Ripetizioni a ragazzi e ragazze di scuole elementari, medie e superiori.

 

▪ Ho partecipato ad un'esperienza di volontariato ad Haiti di un mese, prestando servizio come 
animatore e aiutando la comuità locale di Mole Saint-Nicolas.

Patente di guida B
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